1. ¿QUÉ ENTENDEMOS POR ESTEREOTIPOS DE GÉNERO?


La falta de clarificación y diferenciación de los conceptos sexo, género y rol, ha incidido en la historia educativa de las mujeres, hasta tal punto que la consideración del género como conjunto de pautas sociales diferenciadoras y limitadoras de las posibilidades individuales, han puesto de manifiesto una relación de poder.

Pasaremos a definir conceptos claves que a veces crean confusión al hablar de estereotipo:

· SEXO es la condición biológica por la que se diferencian el macho y la hembra de una especie;
· GÉNERO alude a la dimensión psicológica y social del sexo, es decir, las características atribuidas a la feminidad y a la masculinidad, y los roles que desempeñan mujeres y hombres;

· ESTEREOTIPO es el conjunto de creencias sobre supuestos atributos naturales de mujeres y hombres. Cada sociedad establece sus patrones de masculino y femenino como normas culturales;
· ROLES DE GÉNERO son los atributos y comportamientos esperados de las personas en función del sexo al que pertenecen.
Como vemos, cada sociedad tiene unos roles y estereotipos asignados a uno y otro sexo. Tales estereotipos están ligados a profesiones, conductas y gamas de comportamientos. Al menos, en las sociedades occidentales los estereotipos sexuales se están debilitando poco a poco. Aún así, una revisión de los contenidos que se imparten en primaria revela la existencia de una serie de mensajes implícitos y explícitos que producen la transmisión de estereotipos.

Frente a ello, la educación debe estimular el igualitarismo a través de la Coeducación. Ésta consiste en el esfuerzo de hacer de la escuela un lugar donde niños y niñas:

· desarrollen al máximo sus capacidades, prescindiendo de modelos estereotipados que los limiten;

· adquieran las destrezas necesarias que les posibilite llegar a ser personas autónomas y eficientes, tanto en el ámbito de lo público como de lo privado.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Antecedentes del problema: otras investigaciones

Como antecedente del tema de estudio vamos a exponer los resultados de una investigación de Monserrat Moreno que ha profundizado en estos aspectos de Estereotipos sexistas.

En un principio esta investigación nos aporta los resultados tras un estudio sobre cómo se enfoca el área de Ciencias sociales los estereotipos y papeles sociales de hombres y mujeres.  Este estudio constata una visión androcéntrica del mundo:

· Tanto los libros de texto como la práctica escolar  sigue perpetuando estereotipos y sesgos sexistas.  Los hombres son representados haciéndose cargo de todas las actividades laborales, con las únicas excepciones de actividades tan estereotipadas como la de ama de casa, la costurera, la enfermera, etc.

· Se utiliza siempre la imagen masculina  para representar el cuerpo humano, las actividades tradicionales y los personajes famosos.  Mujeres y hombres aparecen compartiendo muy pocas actividades: jugar, bailar y trabajar en el campo.

· En cuanto al aspecto lingüístico, el lenguaje de los textos es claramente sexista.

· Nunca aparece el trabajo doméstico como profesión, ni como actividad productiva.

· En los libros de texto existe sexismo implícito tanto en las imágenes como en el lenguaje y en los temas.

· En los textos nuestro alumnado no encuentra un modelo progresista de sociedad para el futuro, ni siquiera, lo cual  sería sexista, un reflejo de la sociedad en la que vive.

 En referencia a unas encuestas sobre conductas y roles pasadas a alumnos y alumnas de 4º, 5º y 6º, la investigación constata que:

· La profesión más elegida como expectativa de futuro es Deportes. La profesión más valorada es medicina. Los niños prefieren profesiones como policía, deportista e informática. Las niñas optan por profesiones como peluquera, oficinista y enseñanza.

· La distribución de tareas domésticas, el alumnado considera que es la madre u otra figura femenina quien lleva a cabo la tarea doméstica. Las tareas que se citan como llevadas a cabo por los hombres son sacar la basura y cocinar esporádicamente.

· El número de hombres conocidos es mayor que el de mujeres. Los hombres conocidos pertenecen a esferas tales como deportes, política, música, teatro, literatura, pintura, etc.  La inmensa mayoría de las mujeres conocidas son cantantes y/o actrices.  Las mujeres que se citan como conocidas a través de los libros de texto son Cleopatra, Madame Curie y la Virgen María.
2.2. ¿Qué vamos a estudiar?

El tema en el que nos vamos a centrar es los estereotipos de género, presentando la siguiente hipótesis de trabajo:
¿ EXISTEN DIFERENCIAS ENTRE NIÑOS Y NIÑAS DE DIFERENTES CONTEXTOS SOCIOCULTURALES EN CUANTO A ESTEREOTIPOS DE GÉNERO?

2.3. Justificación


Partimos de la siguiente reflexión:

Es indiscutible que, desde el punto de vista biológico hay diferencias entre los hombres y las mujeres en relación a sus órganos genitales y a su función en la reproducción humana, sin  embargo, no estas demostrado que estas diferencias biológicas impliquen por sí mismas capacidades, aptitudes o actitudes diferentes entre los individuos.  Lo que confiere capacidades distintas es el género. Éste es un conjunto de normas y comportamientos diferenciados de cada sexo, impuestos a los individuos por la sociedad a partir del nacimiento, como pautas que deben regir sus comportamientos, deseos y acciones.


En primer lugar, uno de los objetivos prioritarios de todo sistema educativo en su vertiente escolar es, favorecer al máximo el desarrollo personal del alumnado y su acceso e intervención en el grupo social de pertenencia sin discriminación alguna por razón de sexo, raza u origen social. Esto queda recogido en la LOGSE y en la Constitución Española (14,9.2).  En nuestro estatuto de Autonomía para Andalucía (ART. 12,2).


De aquí que la necesidad de abordar esta temática en la formación del profesorado sea reconocida tanto por las directrices de la LOGSE, desarrollando estos temas en los ejes Transversales, como en las exigencias formativas de los nuevos docentes que han de intervenir por medio de su acción educativa favoreciendo unas relaciones sociales de igualdad y mejora de la convivencia.

2.4 Concreción del problema a estudiar.


Partiendo de una serie de factores más significativos en relación al problema que estamos investigando.  Pensamos que podemos encontrar diferencias entre los sujetos en base a:


-Nivel Socioeconómico y cultural


-Edad.


-Sexo.

3. METODOLOGÍA

3.1. Tipo de diseño.

Partiendo de un método descriptivo nos centramos en un Estudio de campo ya que hemos trabajado con grupos naturales de la vida real, sin manipular, hemos tratado no sólo de hacer un trabajo solamente descriptivo, sino de ir un poco más allá de la mera descripción y proporcionar unas reflexiones o una base para la crítica a posteriores análisis.

3.2 Acceso al campo.
A) COLEGIO PÚBLICO CRUZ VERDE (La Rambla)

El día 17 de Diciembre acudimos a este centro educativo situado en un pueblo de la provincia, conocido como la Rambla.


Nos dirigimos a la directora, a la cual le pedimos permiso para pasar los cuestionarios de nuestra investigación.  Tras su aceptación, nos pidió que le comentáramos el contenido que reflejaba la encuesta y a continuación nos dirigimos a las aulas de 4º y 6º de Primaria para repartir dichas encuestas.  En cada clase dimos unas instrucciones previas para rellenar los cuestionarios, dejando claro que no se iba a evaluar nada, sino que debían responder sinceramente según sus propios conocimientos y acciones.


Previamente a la entrega de los cuestionarios nos interesamos por las ideas previas del alumnado respecto al tema, datos que nos proporcionan los tutores de los alumnos y la alumnas.  Finalmente, después de recoger la información los profesores revisaron los cuestionarios, informándonos de que habían sido sinceros en sus respuestas.

B) COLEGIO PÚBLICO ANDALUCÍA (Córdoba).

Antes de este colegio intentamos pasar nuestra encuesta en otros centros en los cuales debido a las largas exigencias burocráticas, (autorización por parte de los padres y Consejo Escolar), tuvimos que desistir.


Aquí nos encontramos con una total participación y no fuimos objeto de ninguna traba.  El día de antes fuimos a hablar con el director, le expusimos nuestras intenciones y no hubo ningún problema.  Quedamos el día siguiente después del recreo.


El 17 de Diciembre, a las 11:30H, repartimos los cuestionarios a los alumnos u alumnas de 6º y 4º curso de Primaria.  En cada clase antes de empezar a hacer los cuestionarios les explicamos cómo rellenarlas, deteniéndonos en las preguntas de la encuesta que tuvieron mayor dificultad.  Les pedimos que dijeran la verdad, lo que ellos pensaban, no lo que creen que nosotros queremos que escriban. El hecho de pasar una encuesta, de dar sus opiniones “como en la televisión” les motivó muchísimo y la hicieron sin ningún problema.


Antes de empezar quisimos saber las ideas previas de los alumnos y alumnas sobre el tema, para saber si las encuestas podían ser fidedignas.

C)COLEGIO PÚBLICO FERNÁNDEZ GRILO(Fuente Palmera)

El día 17 de diciembre nos dirigimos a este centro educativo, ubicado en la aldea de Fuente Carreteros correspondiente a la colonia de Fuente <palmera, población perteneciente a la provincia de Córdoba.  Mediante comunicación previa a un maestro de dicho centro de la posibilidad de realizar el cuestionario, nos pusimos en contacto con el director, el cual accedió sin ningún problema a que a primera hora de la mañana y previa presentación de la profesora-tutora de las aulas a las que nos dirigimos pasamos el cuestionario, cuya duración fue de 20 minutos aproximadamente.


En un primer momento la tutora de las aulas de 4º y 6º de Primaria nos presentó a los niños y niñas y les explicó a que veníamos dando paso a nuestras explicaciones; aclarando las dudas y ayudando a hacer algunos niños el cuestionario debido a que tenían problemas de compresión lectora.  Por último y una vez recogidos los cuestionarios, fueron enseñados a los tutores que tenían curiosidad por las respuestas de su alumnado.

3.3 Sujetos
La selección de los sujetos se llevó a cabo teniendo en cuenta las diferencias de contextos, por lo que elegimos dos colegios situados en zonas muy distintas.


En resumen, hemos investigado a 110 niños distribuidos de la siguiente manera:

· C.P. FERNÁNDEZ GRILO

· CURSO: 6º.

· TOTAL DE ALUMNOS CONSULTADOS: 12 (NIÑOS: 5; NIÑAS: 7)

· CURSO 4º.

· TOTAL DE ALUMNOS CONSULTADOS: 12 (NIÑOS: 6; NIÑAS: 6)

· -C. P. CRUZ VERDE

· CURSO: 6º

· TOTAL DE ALUMNOS CONSULTADOS: 26 (NIÑOS: 9; NIÑAS: 17)

· CURSO: 4º

· TOTAL DE ALUMNOS CONSULTADOS: 21 (NIÑOS: 14; NIÑAS: 7)

· C. P. ANDALUCÍA

· CURSO: 6º

· TOTAL DE ALUMNOS CONSULTADOS: 20 (NIÑOS: 11; NIÑAS: 8)

· CURSO: 4º

· TOTAL DE ALUMNOS CONSULTADOS: 19 (NIÑOS: 12; NIÑAS: 7)
3. 4. Estrategia de recogida de datos

La técnica utilizada para llevar a cabo nuestra investigación ha sido la encuesta, y el material que hemos escogido para realizarla, el cuestionario.


Éste es un procedimiento que permite acceder de una forma científica 

a lo que las personas piensan, sus actitudes, conductas, etc.


La razón por la que hemos elegido la encuesta como técnica de recogida de datos, es por la falta de tiempo para llevar a cabo nuestra investigación, por lo que tuvimos que descartar las técnicas de observación directa. Por otro lado, la información requerida por este tipo de proyecto no puede ser procesada de ninguna otra forma más sencilla que la encuesta. Por último, para trabajar con niños, que son nuestro objeto de investigación, la encuesta es la técnica más sencilla de usar y , a su vez, es la que recoge más cantidad de información en el menor tiempo posible.


Las instrucciones y orientaciones que se les ofrecieron a los niños de los tres colegios para la realización de todas las encuestas fueron las siguientes:

· Realización individual;

· Sinceridad;

· Tranquilidad a la hora de contestar.

3. 5. Análisis de los datos
Según cada ítems, los resultados:

1º) Como dato relevante, observamos que en los tres contextos, la mayoría de niños y niñas ayudan en sus casas en las tareas domésticas. Atendiendo a la EDAD, los niños y niñas de 6º suelen ayudar más en sus casas que los niños y niñas de4º. Según el SEXO, podemos afirmar que las niñas ayudan más que los niños en un 83,3%.

2º) El dato más relevante reflejado en este ítem, es que mientras que las niñas dicen en su  mayoría que hacen la cama , siempre o a veces, señalando A VECES en un porcentaje alto, los niños en cualquier de los tres núcleos dicen en un 60% que nunca hacen la cama.  Podemos destacar también, como en la aldea y en el pueblo, con respecto a la ciudad, los porcentajes reflejan que existe una mayor implicación de las niñas en las tareas domésticas.

3º) Este ítem refleja unos porcentajes claros, los cuales revelan que es la MADRE en un alto porcentaje, la que dedica más tiempo en las tareas domésticas, resaltando que en la aldea, las mujeres aún teniendo el porcentaje más alto de trabajadores fuera del hogar, llegan incluso a un 100% en la dedicación de tiempo a las tareas de la  casa.   A  estos datos añadimos, que en la respuesta de implicación en las tareas de ambos por igual, los porcentajes son bastante bajos, incluso desapareciendo en la  aldea.

4º) En este ítem los estereotipos ligados a las profesiones se dan en los tres núcleos, encontrando elecciones similares tanto en el pueblo, la aldea, como la ciudad.  Según la EDAD los niños han seleccionado profesiones como: policía 33,3% deportista 40%, motorista.  Ateniéndonos al sexo, las niñas se decantan por profesiones como maestras, peluqueras, niñeras, dependientas.

5º) En los tres contextos analizados, el padre es el que principalmente trabaja fuera de casa, destacando en la aldea el porcentaje de un 100%.  Sin embargo, podemos resaltar que en la ciudad.  El trabajo de la madre fuera de casa alcanza un porcentaje considerado en la aldea y el pueblo.  Esto nos aporta información de dos tipos:

A. En primer lugar, los datos revelan que sigue siendo el padre el que sigue aportando el sustento económico, mientras que la madre por otro lado, sigue desempeñando mayoritariamente el rol de ama de casa, aunque trabaje fuera de casa.

B. En segundo lugar, dichos datos reflejan como la elección de la profesión en los padres repercute o influye en la opción de los hijos e hijas.

6º) Los porcentajes en este ítem, revelan que tanto los niños como las niñas de las diferentes edades y de los diferentes contextos consideran que el fútbol es un deporte que puede practicar tanto niños como niñas, si, embargo, merece mención el porcentaje que refleja los encuestados y encuestadas del pueblo, considerando los niños en un 60% aproximadamente, como un deporte masculino.

7º)  Vamos a clasificar los juguetes más señalados según sexo y edad.

· NIÑAS DE 4º DE PRIMARIA  escogen las Barbies alcanzando un 100%, las muñecas 57% y los ordenadores en un 42,8%

· NIÑOS DE 4º DE PRIMARIA
: escogen los coches y las motos, alcanzando un 100% en el pueblo, los muñecos de acción son seleccionados en un 66,6%, la bicicleta en un 64,28%, y en un menor porcentaje los videojuegos, con un 41,66%  y los ordenadores con un 50%.

· NIÑAS DE 6º DE PRIMARIA : escogen básicamente muñecas, juegos de mesa, patines y ordenador y videoconsolas.  Destaca los altos porcentajes que consigue  la ciudad los juegos de mesa que alcanza el 100%, los muñecos llegando a alcanzar casi un 90% y los juegos de ordenador con un 90% aproximadamente.  Como dato a resaltar, el pueblo y la aldea muestra mayor predilección por bicicletas y patines.

· NIÑ0S DE 6º DE PRIMARIA: En los varones de sexto alcanza el 100% en la ciudad, las videoconsolas, el resto de los porcentajes se reparten entre balón, coches, canicas y bicicletas.

8º) Al igual que el ítem anterior, vamos a clasificar los resultados según la edad y el sexo:

· NIÑAS DE 4º DE PRIMARIA: Los juegos más escogidos son pillar en un 85,71% y esconder con un 71,42%, destacando en el pueblo el baloncesto con un 57%.

· NIÑOS DE 4º DE PRIMARIA: se decantan por el fútbol, la bicicleta, las canicas y juegos de calle como pillar, resaltando el fútbol con un 75%, la bicicleta con un 57,14% y pillar con un 41,12%

· NIÑAS DE 6º DE PRIMARIA: destacan juegos como el escondite, pillar y fútbol, resaltando un 62,5% en el fútbol, un 28,57% en los juegos de pillar y un 35,27% en juegos como el escondite.

· NIÑOS DE 6º DE PRIMARIA: en los niños de sexto los juegos escogidos son similares a los seleccionados por las niñas, alcanzando en este caso el fútbol con un 72,2%, pillar con un 45,5, esconder con un 36,6% y las videoconsolas con un 40%.

9º) Los resultados reflejan que según los encuestados y encuestadas, la gimnasia es la tarea que dicen realizar más eficientemente. Según los niños, las asignaturas que creen que se les dan mejor son la gimnasia aproximadamente al 100%, siguiéndole las matemáticas con un 60% en los niños de sexto, y la plástica con un 85,7% en los de cuarto, destacan en materias como inglés, la lengua y conocimiento del medio.  Según las niñas, señalan la gimnasia en un 100%, en la ciudad, aunque generalmente destacan la plástica con un 85,7% como tareas en las que dicen demostrar más habilidad, resaltando el conocimiento de medio como la tarea en la que dicen mostrar menos capacidades.

10º) Este ítem también lo vamos a analizar según la edad y según el sexo. En general los NIÑOS consideran que son acciones propias de niñas, las siguientes:

· Llevar pendientes, llegando a alcanzar un 83,3% en la aldea.

· Bailar, llegando a alcanzar un 80% aproximadamente en el pueblo.

· Ir de compras, llegando a alcanzar en un 43% en el pueblo.

· Poner la mesa, llegando a alcanzar un 36% en el pueblo.

Como dato de interés, tanto llorar como mostrar cariño son acciones que los niños creen que son propias de las niñas, reflejándose por tanto porcentajes de hasta un 30% en el pueblo.


Por otro lado, las NIÑAS consideran que la mayoría de las acciones son de niños y de niñas, alcanzado porcentajes altos cercanos al 100%, considerando tanto acciones como leer, llorar, mostrar cariño, practicar deporte, con un 100% como acciones igualitarias tanto de niños como de niñas.


Merece mencionar el porcentaje alcanzado por la acción de llevar pendientes, que puede llegar a alcanzar hasta un 87,5%, considerado como propio de su sexo.

4. RESULTADOS Y CONCLUSIONES:

4. 1.  Resultados

Los resultados obtenidos en las encuestas aparecen reflejados en diagramas de barras y diagramas circulares, mediante porcentajes, pues muestran mayor precisión lo cual facilita el análisis de los datos obtenidos.



Presentamos distintos diagramas según las variables: edad ( 4º y 6ª) y sexo, incluyendo el contexto en cada una de las variables, mediante la distinción de las barras por colores: azul (Ciudad) pueblo(rojo) y aldea (Amarillo).

4. 2. Conclusiones:


Las conclusiones a las que llegamos según las tres variables que hemos tenido en cuenta, son las siguientes: 


Según el SEXO los resultados que muestran cada uno de los ítem, comprobamos en su conjunto la existencia todavía de estereotipos de género, roles afectivos y profesionales, expectativas de futuro. A menudo son las niñas ayudan en las tareas domésticas , las encuestadas señalan que es la madre la que dedica más tiempo a las tareas de la casa; son los padres en un alto porcentaje los que asumen el rol productivo.



Si nos fijamos en la EDAD, son más sexistas y más estereotipados  según sean más pequeños.  Esto se puede explicar dentro del marco de una Teoría cognitiva del desarrollo de la identidad sexual.  Según ésta, en edades tempranas en una primera identidad , necesitan sentirse apoyados en ciertas actitudes estereotipadas que perciben en su entorno social , atributos, formas de vestir y actuar que apoyan y sustentan su primer conocimiento sobre lo que es ser un niño o una niña.



En el CONTEXTO podemos decir tras el análisis de las variables anteriores  hemos comprobado:

 EXISTEN diferencias según contextos socioculturales;comprobando una mayor diferencia en la esfera de lo privado (conductas, de cuidados y atención domésticas) entre la zona rural y la zona urbana.  Afianzandose más los estereotipos sexistas en los núcleos rurales.   Además hemos observado que, mientras que en le pueblo la mujer  trabaja con más facilidad que la de la ciudad asume el rol de ama de casa con menos ayuda todavía que las mujeres de la ciudad.


Somos conscientes que no podemos analizar los datos obtenidos  ya que nuestra investigación es exploratoria, sin embargo los resultados pueden ser de utilidad  en un diagnóstico de la práctica educativa.

4.3 Propuestas de intervención.


Nuestra propuesta se fundamenta en una serie de actuaciones a nivel institucional, editorial y curricular.


INSTITUCIONAL En primer lugar se debe fomentar la investigación para alcanzar un tratamiento no androcéntrico en la enseñanza.  las instituciones deben planificar una formación inicial y continua del profesorado que no se limite a una mera sensibilización sobre el tema de coeducación, sino que contemple el necesario perfeccionamiento del curriculum desde una perspectiva no sexista.


Por parte de las Administración se debe asumir la publicación y divulgación de experiencias llevadas a cabo, así como orientaciones didácticas.



Todas estas medidas deben ir acompañadas de sucesivas campañas de divulgación y sensibilización que lleguen no sólo a los centros escolares, sino también a los diversos medios de comunicación social, de forma que se haga patente la situación discriminatoria que padecen las niñas y las mujeres.

EDITORIAL En esta misma línea, las editoriales deberían renovar sus materiales adaptándose a los resultados de las investigaciones más recientes.  Es muy importante que los libros de texto y el resto de material didáctico no se limiten a ofrecer una descripción acrítica de la sociedad actual sino que presentan al alumnado propuestas que les proporcionen instrumentos de cambio de cara al futuro.  Especialmente deberían brindar modelos femeninos que enriquezcan las perspectivas profesionales de las niñas.

CURRICULAR En cuanto a iniciativas de tipo curricular suponen la introducción transformadora, de una serie de contenidos considerados tradicionalmente de escasa relevancia.  Dichos contenidos irían encaminados a solventar:

· La total parcialidad de los programas y libros de texto, al hacer visible el protagonismo histórico y social de las mujeres.

· Las discriminaciones impuestas por razones de género  en el pasado y en la actualidad, así como su estrategia de lucha o resistencia.

Uno de los grandes temas marginados de los programas escolares es un estudio del trabajo doméstico.  Dicho contenido debe aparecer integrado con el estudio  del resto de actividades humanas.  Entre los conceptos básicos que deben tratarse en este tema destacaríamos: las condiciones de trabajo del ama de casa, la tecnología del hogar, la atención a la infancia y personas ancianas y la diversas formas de organizar las tareas domésticas de forma compartida y sin distinciones de género.
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